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1. INLEIDING

Stichting Cicero (Collectief Initiatief voor Creatief en Educatief Reuma Onderzoek) komt voort uit
stichting Stizoro.

Stichting Cicero is opgericht door (internist-) reumatologen en klinische immunologen in de regio
Zuid-West Nederland en heeft als doel het bevorderen van kennis en kwaliteit van behandeling van
patiénten met reumatische ziekten en het bevorderen van de samenwerking in de regio Zuid-West
Nederland met betrekking tot zorg, wetenschappelijk onderzoek en nascholing.

Voor u ligt het jaarverslag 2021 van Cicero. Het jaarverslag is onderdeel van de stichting eisen en

voldoet aan het voornemen van het bestuur om projectmatig te werken en een transparant beleid te



voeren. Voor de voornemens op middellange termijn verwijst het bestuur naar het meerjaren

beleidsplan 2021-2025.

2. ORGANISATIE EN ONTWIKKELINGEN

Raad van Toezicht

Voorzitter: A.H. Gerards

Leden: mw dr A. Mulock Houwer-Linssen, A.M. Kuijten, J.H.L.M. van Groenendael
Bestuur:

Voorzitter: mw dr F.E. van de Geijn

Secretaris: mw dr W.K. Lam

Penningmeester: dr P. de Jong

Onderwijs: mw dr J. Bijsterbosch en mw dr M. Giiler- Yiiksel
wetenschap : dr M. Vis
ICT en PR: dr M.R. Kok

Deelnemende centra:

Steden/centra + contactpersonen

Breda / Amphia Ziekenhuis

Gorinchem /Rivas Zorggroep

Rotterdam / Franciscus Gasthuis & Vlietland
Rotterdam / Erasmus Medisch Centrum
Rotterdam / Maasstad Ziekenhuis

Dordrecht / Albert Schweitzer Ziekenhuis
Roosendaal-Bergen op Zoom / Bravis Ziekenhuis
Goes-Terneuzen-Vlissingen / Admiraal de Ruyter ziekenhuis
Reumazorg Zuid West Nederland

Den Haag / Haga ziekenhuis

Gouda / Groene Hart ziekenhuis

Delft / Reinier de Graaf Gasthuis

Wetenschappelijk centrum

Erasmus Medisch Centrum (EMC), afdeling reumatologie, Hoofd:

DR. J. Bijsterbosch

Dr. W.L. van der Graaff
L.A. Korswagen

Dr. M. Vis

Dr. M.R. Kok

Dr. I. Tchetverikov
Debbie van den Elshout
Jos van der Kaap

Dr. JJ. Veris

Dr. Y. Ruiterman

Dr. M. van Oosterhout

Dr. P. Veldt-Kok

Dr. R.J.E.M Dolhain



Stuurgroep Dutch Early Psoriatic Arthritis Cohort (DEPAR) en Strategy Treatments Aiming at MDA in

Psoriatic Arthritis (STAMP)

Dr. J.J. Luime, Dr. M. Vis, Dr. I. Tchetverikov, Dr. M.R. Kok

3. BESTUURLIJKE EN ORGANISATORISCHE ACTIVITEITEN

Bestuursvergaderingen

11 maart 2021 (videoconference TEAMS)
16 september 2021

Raad van Toezicht vergaderingen

15 april 2021 (videoconference TEAMS)
7 oktober 2021 (videoconference TEAMS)

Website Cicero, link: www.ciceroreumatologie.nl , webbeheerder Kim Wilhelm de Jong

In 2021 is het platform vernieuwd: de inhoud is aangepast, de teksten vernieuwd en er is een betere
beveiligingsstructuur.

Met de nieuwe website zal de achterban beter bereikt kunnen worden. In 2022 zal deze worden

uitgebreid met een besloten deel.

4. NASCHOLING/ REFEREERAVONDEN

woensdag 10 maart 2021 ; Online

Thema hypermobiliteit.
Programma
19.00-19.05 Welkom en huishoudelijke mededelingen

19.05-19.30 Behandeling van patiénten met hypermobiliteit
D.S. (David) Spelt, revalidatiearts (expertise hypermobiliteit en hand- en

polscentrum), Maasstad ziekenhuis, Rotterdam
19.30-19.55 Hypermobiliteit bij zeldzame aandoeningen: het kaf van het koren scheiden
Dr. S. Demirdas, klinisch geneticus, Erasmus medisch centrum, Rotterdam

19.55-20.10  CAT: Hypermobiel, en nu?
L.J.A. (Renske) Meijer, AIOS Reumatologie, Maasstad ziekenhuis, Rotterdam

20.10-20.15 Cicero mededelingen; einde


http://www.ciceroreumatologie.nl/

woensdag 23 juni 2021 ; Online

Thema: systemische sclerose.
Programma
19.00-19.05 Welkom en huishoudelijke mededelingen
19.05-19.15 Update STAMP/ Depar
Dr. M. (Marijn) Vis, reumatoloog, EMC, Rotterdam

19.15-19.50 State of the art systemische sclerose ILD — Hoe kom je eraan? Introductie, diagnostiek
en follow-up

Drs. F. (Femke) Bonte-Mineur, reumatoloog en klinisch immunoloog, Maasstad
ziekenhuis, Rotterdam

19.50-20.25 HOT (How To Treat) sessie systemische sclerose ILD — Hoe kom je ervan af?

Dr. J.K. (Jeska) de Vries-Bouwstra, reumatoloog, LUMC, Leiden
20.25-20.30 Pauze
20.30-20.40 Sponsoren aan het woord
20.40-20.45 DQRA

M.R. (Marc) Kok, reumatoloog, Maasstad ziekenhuis

20.45-21.00 CAT: wat is de optimale dosis protonpompremmers bij systemische sclerose?

Dr. M. (Maren) Hof-Karreman, AIOS Reumatologie, Maasstad ziekenhuis, Rotterdam

21.00 Afsluiting

woensdag 15 september 2021; Online

thema: Behandeling van artritis binnen en buiten het ziekenhuis.
Programma
19.00-19.05 Welkom en huishoudelijke mededelingen
19.05-19.45 Behandeling van ongedifferentieerde artritis
Dr. C.F. Allaart, internist-reumatoloog, LUMC, Leiden
19.45-20.25 Sturen op gepersonaliseerde uitkomsten: thuis en in de spreekkamer

Prof. Dr. A.E.A.M. Weel, reumatoloog, Maasstad ziekenhuis / Erasmus MC,
Rotterdam



20.25-20.30 Pauze

20.30-20.40 Sponsoren aan het woord

20.40 - 20.55 CAT : Pneumocystis pneumonia profylaxe bij prednison gebruik in verband met

21.00

reumatische ziekten
Bouwe Krijthe, AIOS reumatologie, Erasmus MC, Rotterdam

Afsluiting

woensdag 22 december 2021

Casuistiek

Programma

19.30-19.45

19.45-20.00

20.00-20.15

20.15-20.30

20.30-20.45

20.45-21.00

21.00

Verdraaid! Is dat JIA?
Florentien de Steenwinkel, AIOS reumatologie, Erasmus MC

Op grens van Hematologie en Reumatologie
Jalil Makhkash, AlIOS reumatologie, Franciscus & Vlietland, Rotterdam
Presentatie sponsoren

Mededelingen STAMP/DEPAR

Een bloedstollende reis
Renske Meijer, AIOS reumatologie, Maasstad ziekenhuis, Rotterdam
Niet altijd op z’'n sterkst zijn...
Lisa Hoogendoorn-van Zwienen, AlOS reumatologie, Franciscus Gasthuis & Vlietland,
Rotterdam

Tot de kern

Guusje Juist, AIOS reumatologie, Erasmus MC, Rotterdam

Afsluiting



5. WETENSCHAP

Stuurgroep
De stuurgroep van DEPAR / STAMP bestaat nog steeds uit I. Tchetverikov, J. Luime, M.Vis en M. Kok.
Personele bezetting

De loonlijst van DEPAR / STAMP bestaat in 2021 uit:

wie fte rol bijzonderheden

Jolanda Luime 0.2 Epidemioloog

Fazira Kasiem 1.0 PhD-student

Kim Wilhelm-de Jong 0.8 Coordinator Contract verloopt 1-10-2022

STAMP en DEPAR

Patty de Groot 1.0 PhD-student Sensor
Yvandra do Rosario 0.4 Student-ondersteuning
ICT

Verder wordt nog steeds gebruik gemaakt van 1 vaste ICT programmeur: Jasper van Gestel (Engon)

Inclusies
DEPAR

2021: 106 Totaal: 850

STAMP
2021: 40 Totaal: 55

De meeste centra zijn dit jaar door Marijn Vis bezocht voor uitleg en natuurlijk om de inclusie in de
STAMP studie te bevorderen.

Awards:

GRAPPA pilot grant werd toegekend aan Fazira voor het project: validation of the 3VAS/4VAS in daily
clinical practice. Hiermee was een bedrag van 25.000 dollar gemoeid. Het geld bedrag wordt gebruik
om in 2022 een deel van het salaris van Fazira te betalen.



Presentaties 2021
EULAR (poster)

A PRACTICAL GUIDE FOR THE ASSESSMENT OF PSORIASIS BURDEN IN PATIENTS WITH PSORIATIC
ARTHRITIS,F. R. Kasiem, A. Pasma, |. Tchetverikov, J. Luime, J. Hazes, M. Van Doorn, M. R. Kok, M. Vis
on behalf of CICERO

DISCONNECT BETWEEN TREATMENT SWITCHES AND DISEASE ACTIVITY STATE IN EARLY PSORIATIC
ARTHRITIS,J. Luime, M. Kok, I. Tchetverikov, M. Vis, C. Collaboration of Rheumatologists on behalf of
DEPAR studygroup

GRAPPA (poster)

Impact of psoriasis remains important in psoriatic arthritis patients with low musculoskeletal
disease activity.Kasiem FR, Kok MR, Luime JJ, Tchetverikov |, Wervers K, Korswagen LA,
Denissen N, Goekoop-Ruiterman YPM, van Oosterhout M, Fodili F, Hazes IMW, Vis

NVR poster

Impact of psoriasis remains important in psoriatic arthritis patients with low musculoskeletal
disease activity.Kasiem FR, Kok MR, Luime JJ, Tchetverikov |, Wervers K, Korswagen LA,
Denissen N, Goekoop-Ruiterman YPM, van Oosterhout M, Fodili F, Hazes IMW, Vis

A PRACTICAL GUIDE FOR THE ASSESSMENT OF PSORIASIS BURDEN IN PATIENTS WITH PSORIATIC
ARTHRITIS,F. R. Kasiem, A. Pasma, |. Tchetverikov, J. Luime, J. Hazes, M. Van Doorn, M. R. Kok, M. Vis
on behalf of CICERO

Publicaties 2021:

Sex-specific differences and how to handle them in early psoriatic arthritis.

Passia E, Vis M, Coates LC, Soni A, Tchetverikov |, Gerards AH, Kok MR, Vos PAJM, Korswagen L, Fodili
F, Goekoop-Ruiterman YPM, van der Kaap J, van Oosterhout M, Luime JJ.Arthritis Res Ther. 2022 Jan
11;24(1):22.

The burden of psoriasis in patients with early psoriatic arthritis.

Kasiem FR, Kok MR, Luime JJ, Tchetverikov |, Wervers K, Korswagen LA, Denissen NHAM, Goekoop-
Ruiterman YPM, van Oosterhout M, Fodili F, Hazes JMW, Vis M; CICERO.Rheumatology (Oxford).
2021 Jul

Lessons learned from clinical phenotypes in early psoriatic arthritis: the real-world Dutch south west
Early Psoriatic ARthritis study.

Kasiem FR, Luime JJ, Vis M, Kok MR, Wervers K, Gerards AH, Appels C, van der Graaff WL, Starmans-
Kool M, Goekoop-Ruiterman Y, van Groenendael J, Korswagen LA, Veris-van Dieren JJ, Hazes J,
Tchetverikov .Scand J Rheumatol. 2021 Mar;50(2):124-131



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35699074/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35699074/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35699074/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35699074/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35699074/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35016726/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34302456/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33084451/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33084451/

Samenwerkingen:
MTX predicition in early PsA: Oxford UkK, Laura Coates
3VAS and 4VAS to measure disease activity in early PsA: Bath, UK, William Tillet

SENSOR; unobtrusive disease monitoring: Thessaloniki

Patiénten
- DEPAR dag voor patiénten (online), goed ontvangen, data zijn teruggegeven aan patiénten, ook

breakout room succesvol en wordt doorgezet.

6. Meerjaren Beleidsplan 2021 — 2025
Het Meerjaren Beleidsplan tot 2025 is aangepast en goedgekeurd door het bestuur en besproken

met de Raad van Toezicht.

7. Financieel jaarverslag kerngetallen

e Jaarrekening 2021

Onderzoek Onderwijs Totaal
€ € €
Netto-omzet
Sponsoring onderwijsactiviteiten:
- Amgen B.V. 5.872 5.872
- Eli Lilly Nederland B.V. 3.541 3.541
- Galapagos Biopharma B.V. 3.540 3.540
- Pfizer B.V. 3.061 3.061
Onderzoeksgelden:
- Abbvie B.V. 83.470 83.470
- Amgen B.V. 28.000 28.000
- Novartis Pharma B.V. 50.000 50.000
161.470 16.014 177.484

Uitgaven inzake de IT Infrastructuur van de database

Exonet

- Cloud Server 8.967 8.967

Overige kosten automatisering 0
8.967 0 8.967

Uitgaven inzake de personele kosten

Overige loonkosten 20.958 20.958

Reiskosten deelnemers DEPAR 11 11



20.969 0 20.969

Uitgaven inzake overige kosten

Kantoorbenodigdheden / Porti 0
Accountants- en advieskosten 594 594 1.188
Juridische kosten 147 147 294
Zakelijke verzekeringen 442 441 883
Representatiekosten 140 54 194
Vergaderkosten (incl. kosten lustrum) 367 143 510
Cursuskosten 50 50
Publicatiekosten onderzoek 591 591
Kosten refereeravonden 990 990
Overige algemene kosten -2 -2
2.329 2.369 4.698

Financiéle baten en lasten

Rentebaten en soortgelijke opbrengsten
Rente bankrekeningen 0

Rente Belastingdienst 0

0 0 0
Rentelasten en soortgelijke kosten
Rente en kosten bank 69 88 157
Resultaat 129.136 13.557 142.693

e Begroting 2022
o NL58 ABNA 0474 7901 69 (refereeravonden)
= Inkomsten — Sponsorgelden: €14.000,00
= Uitgaven — ICT & personeelskosten: €10.000, 00

o NL96 ABNA 0524 6198 40 (CICERO/STAMP)
= |nkomsten — Sponsorgelden: €100.000, 00
= Uitgaven — ICT & personeelskosten: €50.000, 00

8. Tenslotte
Volgens de algemene richtlijnen voor een stichting zijn de bestuursleden niet alleen ingeschreven bij
de Kamer van Koophandel , maar is volgens Europese regelgeving ook een UBO registratie van de

bestuursleden verplicht. Dit was eind 2021 reeds geéffectueerd voor de toen zittende bestuursleden.



